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2025 éves energetikai szakreferens jelentés

Bevezeto

Az éves jelentés célja, hogy feltarja az olyan kisebb problémakat is, amelyek nagyobb
beruhdzas nélkiil is javitjak az energiafelhasznalds hatékonysagat. Feltarja a rendszer
gyenge pontjait és felméri a rendszer szabdlyozasi lehet8ségeit a fogyasztdi igények,

az alkalmazott technoldgia, a szokasok tiikrében.

A vallalkozas céljai kozé tartozik az energiafogyasztas — abszolut érték( — csokkentése
az energiahatékonysdg novelése révén, a megujuld energiaforrasok aranyanak
novelése, és a fosszilis energiaforrasok aranyanak csokkentése, energetikai palyazati
lehet6ségek kihasznaldsa. Rendszeresen fellilvizsgdljdk energiafelhasznalasi
szokasaikat és ezzel egylitt energiafogyasztd rendszereiket, vagyis tudatos

energiafogyasztdkka valtak.

Az éves jelentés el készitése soran a rendelkezésre allo energiafogyasztasi adatok,
keriiltek feldolgozasra. A begyl(jtott adatok alapjan elmondhatd, hogy energia
megtakaritast eredményezd feladatok hatékony elvégzéséhez mindenképpen
sziikséges az épliletekre, tevékenységekre vonatkozd adatok rendszeres gydjtésére és

kontrollalasara.

Az éves jelentés célja az is, hogy az informacidk segitségével fel lehessen mérni az

energiahatékonysagi beruhazasok megtériilését.
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Osszefoglalé adatok

Epiilet
Villamos energia

foldgaz
végso co Ft m3

végso (o]

62 012 0,023 4 827 559 81359 861 447 0,175

Tevékenység
Villamos energia
kWh végso co Ft
2 159915 2159915 0,788 168 146 754

Szallitas
Gazolaj Benzin

Végso co Ft liter Végso co
666 597 0,186 37 351 681 9 468 92 626 0,026

Energiahordozdk 6sszehasonlitasa

energiahordozdok %-os koltség megoszlasa

foldgaz aram Mbenzin M gazolaj

CO kibocsaltas %-os megoszlasa

foldgaz dram Mbenzin M gdzolaj

Ft
53 905 246

Ft
5279 335
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Villamos energia fogyasztas

jvaros havi aram fogyasztas (kWh)
2022-2025

Tiszaujvaros éves aramfogyasztas kWh
2022-2025

1461000 1519 000

2022 w2023 w2024 m2025

Tiszavasvari havi aramfogyasztas
(kWh)
2023-2025

120 000
100 000

80000
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Tiszavasvari éves aramfogyasztas kWh
2023-2025

889269

Foldgaz felhasznalas

A foldgaz felhasznalds vegyes (technoldgia, flités, melegviz).

Havi foldgaz fogyasztas (m3)
2021-2025
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Eves foldgaz fogyasztas (m3)
2021-2025

120 000 111243

99014
100 000

2021 w2022 w2023 m2

Foldgaz teljesitmény lekotés (KW)
2 500
2 000
1500
1000

500

Gazolaj fogyasztas (liter)
2022-2025

67 186 67110
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Energiamegtakaritasi lehetéségek

Beruhdazast nem igényl6 intézkedések:

A\

Szemléletformalas

Szolgaltatéi szamlak atvizsgalasa

Uzemeltetési szokasok valtoztatasa

Uzemviteli javaslatok, ellenérzések, karbantartasok

Y V V

Beruhazast igényl6 intézkedések:

A\

Napelemes rendszer kialakitasa

Elektromos jarmUvek beszerzése

Energiatakarékos vilagitéberendezések felszerelése

Epiletek szigetelése, nyilaszarok cseréje

Energiatakarékos berendezések beszerzése

Gépészeti rendszerek korszer(sitése

Arnyékoldk felszerelése

A hasznalatnak megfelel6 id6program szerinti vezérlés a hasznalati melegviz halézatban
Mozgdasérzékels vilagité berendezések felszerelése

VVVYVYVYVYVYVYY

Megvalésult Energiamegtakaritasi tevékenységek

A beruhdazast nem igénylé tevékenységek elvégzésre keriltek.

A beruhdzast igényl6 tevékenységekhez palyazati forrasokat kell felkutatni, igénybe kell venni a TAO és EKR
kedvezményeket.
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Szemléletformalas
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Energia megtakaritdsi intézkedések

Flités

A gazkészilék tokeéletes mikodéséhez engedjink be elegend6 friss levegét,
szellztessink toébbszor, de rovid ideig.

A fliggdnyok ne logjanak ra a flitétestre, a fitétestre ne pakoljon ra semmit.

Hasznaljuk a f(it6testen lévé hdéfokszabalyzot. A ritkdn hasznalt helyiségeket, nem
szukséges flteni, itt csak temperaljunk. A szabalyozhatésag 12-18%-os flitésenergia-
csokkenést eredményezhet.

Nyaron a héfokszabalyzot teljesen tekerjuk ki a legmagasabb fokozatig a hé tagulas miatt,
ezzel 6vjuk a héfokszabalyzét.

A fltétest mogé alufdlia, vagy egyéb hé visszaverd réteg felhelyezésével a fal jelentésen
kevesebb energiat nyel el, igy tdobb meleg marad a helyiségben. Ezzel 5-6%-os
megtakaritas is elérhetd.

Fltési szezon el6tt nézessik at és tisztittassuk ki a gazkészlléket, légtelenitsik a
fut6testeket.

Hiités

Az ajtokat és az ablakokat zarjuk be, amikor a helyiségben a klima makodik.

Olyan hémérsékletre allitsuk Iégkondicionalé berendezést, ami komfortos, de nem tul
hivos.

Hoétermeléssel jaré géphasznalatot kerlljuk Iégkondicionald hasznalata kozben (szaritas,
fézés, sités stb.).

Ne slissdn a nap a klimatizalt helyiségbe.

Fontos a légkondicional6 berendezés rendszeres tisztitasara és karbantartasara.

A légkondicional6 berendezés kiltéri és beltéri egységét ne takarjuk le.

Szelloztetés

Gyakran, de csak par percig szell6ztessunk, hogy a falak, berendezési targyak ne
hiljenek le.

Paras idében lehetdéség szerint ne szell6ztessunk.

A gyors szell6zés érdekében ha lehetséges csinaljon kereszthuzatot.

re

Arnyékolas

Hasznaljuk az arnyékoldkat télen, és nyaron is!

A reddny a sotétités mellett kivald szigeteld, tehat télen nem engedi kiszokni a meleget,
ahogy a zsalugater sem.

A sOtétité fliggdnyok szintén hasznos szigeteldk, kildndsen a régi ablakok altal kiengedett
hémennyiséget segitenek visszaszoritani.
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Gazdasagos vizhasznalat

A vizcsap csepegése, a WC tartaly szivargasa azonnali beavatkozast igényel, egyetlen
csOpdgb csappal havi 150-200 liternyi vizet pazarolhatunk el.

Erdemes egykaru csaptelepet hasznalni, hiszen rengeteg viz karba megy, mire a kétcsapos
csaptelepen beallitjuk a megfelelé hémérsékletl vizet.

Perlator (a vizsugarhoz leveg6t kever) beépitése akar 50%-os megtakaritast is
eredményezhet.

Ha hosszabb ideig nem tartozkodunk a helyiségekben, mindenképpen kapcsoljuk ki a
vizmelegit készulléket, legyen az villany- vagy gazuzema.

Fényoptimalizalas

Minél tébb természetes fényt engedjlink be.

Csak ott vilagitsunk, ahol sziikséges.

Ha egy helyiségben huzamosabb ideig senki nem tartézkodik, kapcsoljuk le a lampat.

Ne kapcsoljuk ki az izzokat hagyomanyos korték esetében 5 perc, kompakt és neon
fénycsévek esetében 15 percnél révidebb id6re, mert a felkapcsolas annyi energiat
fogyaszt, mintha a fénycsével negyed 6ran at folyamatosan vilagitottunk volna.

Elektromos berendezések (szamitégép, radio, televizid, stb)

Csak a szukséges id6étartamban hasznaljuk az elektromos berendezéseket.
Ne hasznaljuk a készenléti allapotot.
A telefontoltét ha mar nem hasznaljuk, huzzuk ki a konnektorbdl.

Fozés

Minden olyan f6zési mlveletet, amire van célkésziilék (pl. kavéfézés, vizmelegités), azzal
készitslk el, és ne a f6z8lapot és egy kilén edényt melegitsink el.

Ha a labas aljan ne érjen tul a gazlang vagy a f6zélap pontosan takarja. Kisebb atmérgja
féz6lapon ugyanaz a mennyiségli étel ugyan hosszabb id6 alatt készul el, de
energiatakarékosabb.

Ha az étel felforrt, vegyuk kisebb fokozatra a f6zélapot.

Légkeveréses edényben akar 30-50%-kal kevesebb energiafelhasznalassal f6zhettink.

A fé6z6lap munkafellilete legyen mindig tiszta, szennyezédésmentes.

A sUtét is tartsuk mindig tisztan.

Ha tébb ételt akarunk siitni, célszerlibb egyszerre, vagy egymas utan megsutni ket

A sutd ajtajat ne nyitogassuk, csak ha feltétlenil szikséges.

Az étel elkésziilte elétt 5-10 perccel kikapcsolhatjuk a sttét.

Hiito- és fagyasztogépek hasznalata

Energiatakarékossagi szempontbdl is fontos a megfeleld energiatakarékos hité- és / vagy
fagyasztdszekrény/lada vasarlasa.

A hit8szekrény szell6zdnyilasat szabadon kell hagyni és rendszeresen tisztitani kell.

A hiitégép ajtajanak zarddasat rendszeresen ellendrizzik, és a zaro felliletet tartsuk tisztan.
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4. A hlt6- és fagyasztokészulékeket jol szell6z8, szaraz helyiségben tzemeltessik, kilénds
figyelemmel a klils6é hémérsékletre, aminek 1 fokos emelkedése 5%-al ndveli a berendezés
energiafelhasznalasat.

5. A hltdszekrénybe ne tegylnk meleg ételeket.

6. A mélyh(tott élelmiszert célszerl a hitszekrényben felolvasztani.




